
 

 

 

 

 

 

FBISD Title I Parent Center Programs 2021-2022 
Equipping Our Families with Vital Education for Academic Success 

 
 
 

Heroes Inspiring Students (HIS)  Creating stronger family relationship and mentorship through 
positive activities. HIS will promote male role models, such as: dads, uncles, grandfathers, 
community mentors, and strong single moms, to strengthen their relationship with their child 
through the positive activities illustrated in the BINGO. HIS will engage the members in various 
events during the school year at their school.  

 

 

 

Parent Educators provide a variety of parenting classes to meet the individual needs of each 
campus. The Parent Educator will also provide monthly parent classes to support parents on topics 
provided by the district, which have been identified from a district needs assessment. The classes 
are facilitated by the Parent Educator with few expectations where special guest speakers are 
allowed, with Administrator approval. The classes may include topics such as test anxiety, parent-
teacher conference tips, homework help, bullying, etc. These classes are held on campus. 

 
 
 

Families Reading Every Day (FRED) is a reading program, in which families take time to read to 
and with their children at home and log the time spent doing so. The purpose of FRED is to 
increase the amount of time families spending reading with their children. There is one form to 
go home to parents for FRED, which tracks the amount of time spent reading with the children 
and a short evaluation of the program. Each campus will choose how to implement the program, 
including deciding which teachers/grade levels will participate and when, as well as how long 
of a program to implement, one week – four weeks. The FRED program will continue 
throughout the entire school year. This program is implemented mostly at home. 

 

 

 

Transition 
 

XLR8 (Accelerate, Moving up to Middle School) – elementary and middle school campuses 
 

Crossroads - high school campuses 
 

XLR8 and Crossroads are year-long programs geared towards educating parents about social, 
emotional and academic changes, challenges and expectations of their children who are 
transitioning from Elementary to Middle school, Middle to High school, and High to College and 
Career readiness. The purpose of these programs are to prepare parents to help their children 
transition smoothly through the transitional grades. The parent education piece is implemented 
through the Parent Educators at the campus and at home. 

 

 

 

EL  (English Learners) is a program targeted at Hispanic and/or Spanish-speaking 
families.  The program goal is to assist this population with receiving information, 
via classes in Spanish, about various topics related to school, academics and testing, 
parenting, transitioning, etc.  The programs will be facilitated by the Parent 
Educator. The class topics are provided with the option to have additional Spanish 
sessions, as needed.  This program is implemented on the campus. 

 



 

 

 

 

 

 

Programas Título I del Centro de Padres de FBISD 2017-2018 
 

Equipando a Nuestras Familias con una Educación Vital para el Éxito Académico 
 

 
Héroes Inspirando a Estudiantes (por sus siglas en inglés Heroes Inspiring Students HIS) es un 
programa que establece relaciones de familia y mentores más fuertes a través de actividades 
positivas.  HIS promoverá modelos ejemplares masculinos tales como padres, tíos, abuelos, 
mentores comunitarios y madres solteras a fin de fortalecer la relación con su hijo varón por 
medio de actividades positivas ilustradas en BINGO.  HIS captará la atención de los miembros 
en varios eventos durante el ciclo escolar en su respectiva escuela. 

 
 
 

Los educadores para padres proporcionan una variedad de clases a fin de cubrir las necesidades 
individuales de cada campus.  El educador para padres también proporcionará clases para apoyar 
a los padres en cuestiones que han sido identificadas por el distrito a través de la evaluación de 
necesidades correspondiente.  Las clases son facilitadas por el educador para padres, salvo 
algunas excepciones en las que se permiten invitados especiales con la a probación del 
administrador.  Las clases pueden incluir temas tales como ansiedad durante los exámenes, 
consejos para conferencias de padres y maestros, ayuda con los deberes escolares, acoso 
escolar, etc.  Estas clases se llevan a cabo en el campus. 

 
 
 

Families Reading Every Day por sus siglas en inglés (FRED) es un programa de lectura en el cual 
las familias se toman el tiempo de leer con y para sus hijos en casa, mientras registran el tiempo 
que pasan haciéndolo.  El propósito de FRED es incrementar la cantidad de tiempo que las 
familias pasan leyendo con sus hijos.  Se envía un formato a casa para que los padres registren la 
cantidad de tiempo que leen con sus hijos y evalúen el programa.  Cada campus escogerá cómo 
implementar el programa, incluyendo la decisión acerca de cuáles maestros y grados 
participarán, así como la duración de implementación del mismo (de una a cuatro semanas). El 
programa FRED continuará durante todo el ciclo escolar.  Este programa se implementa en su 
mayoría en casa. 

 

 

 

Transición 
 

XLR8 (Acelerar, Ascendiendo a la Secundaria) – campus de primaria y secundaria 
 

Cruce de Caminos (Crossroads) – campus de preparatoria 
 

XLR8 y Cruce de Caminos son programas de un año orientados a educar a los padres acerca de los 
cambios sociales, emocionales y retos académicos a los que se enfrentan sus hijos al pasar de 
primaria a secundaria, de secundaria a preparatoria y de preparatoria a la universidad.  El 
propósito de estos programas es preparar a los padres para que ayuden a sus hijos a que la 
transición sea lo más suave posible.  La parte referente a la educación de los padres es 
implementada por el educador para padres en el campus y en casa. 

 

 

 

Principiantes de la Lengua Inglesa (ELL por sus siglas en inglés English Learners) es un 
programa dirigido a familias hispanas y/o hispanoparlantes.  El objetivo del programa 
es asistir a esta población para recibir información – a través de clases en español – 
acerca de varios temas relacionados acerca de la escuela, de cómo ser padres, 
exámenes, transiciones, etc.  Los programas serán facilitados por el educador para 
padres. Los temas de las clases cuentan con la opción de tener sesiones adicionales en 
español tanto como sea necesario.  Este programa se implementa en el campus. 

 


